
Gaspacho andalou 

et croutons
Feuilleté fromage Salade verte

Macédoine de légumes et 

œuf dur

sulfites, gluten, soja fruits à coque,lactose, gluten, soja moutarde, sulfites lactose, moutarde, sulfites

Cordon bleu
Quenelle de brochet sauce 

Nantua
Sauté de bœuf strogonoff Merguez végétal

gluten, fruits à coques, lactose gluten, soja, poisson, fruits à coques gluten, lactose, soja gluten,lactose, soja, fruits à coques

Carottes Vichy Ebly Courgettes persillées
Boulgour 

façon paëlla

Gluten, lactose lactose, gluten lactose, gluten gluten, lactose

Vache qui rit Yaourt nature sucré Brie Vrai saveur framboise

lactose lactose lactose lactose

Crème renversée 

au caramel
Compote de pomme Fruits de saison Clafoutis poire chocolat

lactose aucun allergène signalé aucun allergène signalé gluten, lactose, œuf ,soja
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LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

signes officiels d’identification de la qualité et de l’origine (SIQO) autres sigles de qualité

HVE 3 :  Issu d'une exploitation Haute valeur 

environnementale

(0% de pesticides ) Recette " fait maison "
Tout ou partie des ingrédients constituant la recette ou le 

produit fini est issus de l'agriculture locale

                                                                                                                     

Sauvage, traçable, durable : le label MSC ne s'applique qu'aux poissons 

sauvages ou aux fruits de mer provenant de pêcheries qui ont été 

certifiées durables selon le Référentiel MSC.


